
первые деньги 
в декрете65

@ boroda.live

способов заработать



Кто контролирует 
финансовые потоки,  тот 
контролирует твою жизнь.

Как бы меркантильно не звучали мои слова, но это факт. Пока 

финансово твоя жизнь зависит от кого-то другого, ты никогда  

не сможешь жить так, как того хочется тебе. 



Я работаю с 16 лет и с этого же возраста могу полностью обеспечить 

себя. С 16 лет я контролирую свою жизнь. Вероятно, именно потому что 

я начала так рано работать, сегодня я имею возможность вести тот 

образ жизнь, который я, не скрывая, транслирую каждый день на 

многотысячную аудиторию.



Финансовая независимость, на мой взгляд, это первое о чем я начну 

говорить со своей дочерью, когда она сможет мыслить такими 

дефинициями. Не о муже, которого ей нужно будет найти, чтобы тот 

обеспечивал её и их семью, а о том, что в первую очередь, она должна 

научиться полностью содержать себя материально. И покупать сама  

то, что ей будет необходимо, а не ждать, пока ей это купит кто-то другой. 
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В жизни многих замужних женщин, особенно работающих по найму  

«в серую» или со средним окладом, наступает момент выхода в декрет, 

когда финансовое обеспечение семьи в значительной мере 

становится обязанностью мужчины. 





Женщина начинает полностью зависеть от желаний и потребностей 

мужчины. На сегодняшний день для меня это немыслимо.



Пока у тебя есть «твои» деньги, ты имеешь возможность выбирать  

не только между Пятерочкой и походом в кафе, но и выбирать свою 

жизнь. Ты можешь выбирать, оставаться тебе хозяйкой в своей жизни, 

сохраняя власть и силу, или же смириться с условиями того, за чей счет 

ты живешь.





Когда ты финансово независима в отношениях с мужчиной, у тебя есть 

выбор. Если ты захочешь уйти, ты просто соберёшься и уйдёшь. Твоя 

независимость заставляет мужчину хотеть, чтобы ты не ушла.  

И делать всё для этого. Т.е всё работает абсолютно наоборот  

от традиционных представлений о взаимоотношениях между 

мужчиной и женщиной - мужчина сделает всё для той, которая сама  

в этом не нуждается.





Будучи финансово зависимой от мужчины, выйдя в декрет, родив 

ребёнка, ты не сможешь уйти от того, от кого зависит твоя жизнь  

в прямом смысле, даже если ты поймешь, что это не твой мужчина. 



В большинстве случаев мужчина хуже относится к девушке, которая 

полностью зависима от него в финансовом плане.





Отдав контроль над собственной жизнью другому человеку,  

ты немедленно ловишь мужчину в ловушку. И попадаешь в нее сама. 

Он начнет чувствовать ответственность за тебя, а не радость 

нахождения рядом. И этот груз может оказаться ему не по силам.



Ты не обязана полностью оплачивать свои расходы, достаточно дать 

понять, что в любой момент ты можешь полностью сама себя 

обеспечить.
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По моему мнению, женщина не может себе позволить, чтобы мужчина 

задумывался, что она с ним потому, что ей некуда больше идти. 

Финансовая независимость женщины будет постоянно напоминать 

мужчине о том, что, если он будет вести себя неподобающим образом, 

эта женщина с ним не останется. И благодаря этому, отношения 

становятся уважительными, добрыми и приятными для обоих 

участников.





Если я все ещё не убедила тебя, что для счастливой жизни не 

обязательно ограничиваться долей «хранительницы очага»,  

то, вероятно, тебе и не нужно читать дальше этот чек-лист. Но, если  

я достучалась до тебя своим блогом, ты понимаешь, что жизнь нужно 

менять, а для этого необходимо научиться содержать себя самой, ниже 

я составила список из 65 способов заработать деньги в ситуациях, 

когда кажется, что «я ничего не могу, мне не откуда взять деньги, буду 

ждать мужа с работы - его деньги, это единственное, что у нас есть».



Главное - не бойся, постоянно пробуй новое, совершенствуй свои 

навыки, работай головой, а не 8 часов в день.



С чего начать? Сейчас тебе нужно понять, какими ресурсами  

ты обладаешь, чтобы заработать деньги. Выпиши все свои навыки, 

умения, таланты - всё, что ты знаешь и умеешь. Важно ничего  

не упустить, потому что в данный момент ты себе даже представить  

не можешь, что зарабатывать можно практически на любом умении.
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1Услуги по редактированию текстов

 Грамотный русский язык, умение писать запоминающиеся 
и продающие тексты.
Навыки:

 Предложи свои услуги блоггерам, чьим текстам,  
на твой взгляд, не хватает чистоты языка, логических связей  
и оборотов речи. Напиши несколько тестовых текстов "под клиента"  
и предложи их в качества примера.

Твои действия:

Писать в директ личных и pr-аккаунтов блоггеров. 
Чат "Помогатор" в Телеграм: 
(t.me/ipomogator) 
группа Дистанция. Фриланс, удаленная работа: 
(https://vk.com/distantsiya)  
Клуб фрилансеров:  
(https://vk.com/kadrof) 
работа в SEO, SMM, копирайтинге:  
(https://vk.com/work_in_marketing) 
Группа с вакансиями в сфере SMM, SEO: 
(https://www.facebook.com/groups/SMMVACANCY/) 
Давай пиши (https://www.facebook.com/groups/davajpishi/) 
https://www.etxt.ru/ 
https://contentmonster.ru/ 
https://advego.com/ 
https://work-zilla.com/ 
https://www.weblancer.net/ 
https://author24.ru/ 
https://www.fl.ru/projects/ 
https://youdo.com/

Ресурсы:  

Затраты времени:

частичная занятость
полная занятость

несколько часов в день

Вложения:

вложения до 10 тыс. руб.
вложения 10 - 30 тыс. руб.

вложения не нужны

 от 300 рублей за текст.Заработок:
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2Создание шаблонов для презентаций

 Творческое мышление, умение работать в программах  
по созданию презентаций, чувство визуального вкуса.
Навыки:

 Создай несколько шаблонов презентаций  
и попробуй их продать тем блогерам, которые реализуют свои 
инфопродукты, попробуй также продать свои шаблоны через 
рекламу у блоггеров, чья аудитория может ими заинтересоваться.

Твои действия:

Писать в директ личных и pr-аккаунтов блоггеров. 
Чат "Помогатор" в Телеграм:  
(t.me/ipomogator)  
группа Дистанция. Фриланс, удаленная работа: 
(https://vk.com/distantsiya) 
Клуб фрилансеров:  
(https://vk.com/kadrof) 
https://work-zilla.com/ 
https://www.weblancer.net/ 
https://author24.ru/  
https://www.fl.ru/projects/ 
https://youdo.com/

Ресурсы:  

 от 1000 рублей за шаблон.Заработок:

3Организация праздников и мероприятий

 Творческое мышление, коммуникабельность, 
самопрезентация, умение "продавать себя"
Навыки:

 Предложи подруге или знакомой маме с детской 
площадки организовать праздничное мероприятие, начни  
с детских дней рождений или новогодних праздников для детей  
из вашей группы, если ты сможешь организовать интересное, 
веселое и недорогое мероприятие - сарафанное радио разнесет 
информацию о твоих талантах, и ты сможешь предлагать свои 
услуги на платной основе.

Твои действия:
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https://vk.com/distantsiya
https://youdo.com/
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Локальные группы твоего района/населенногопункта  
в социальных сетях, предложи организовать мероприятие своим 
друзьям и знакомым "за опыт" 
https://work-zilla.com/ 
https://www.weblancer.net/ 
https://author24.ru/ 
https://www.fl.ru/projects/  
https://youdo.com/

Ресурсы:

 от 5000 за мероприятие.Заработок:

4Менеджер по поиску рекламы для блоггеров

 Умение работать с информацией, коммуникабельность, 
самопрезентация.
Навыки:

 Выбери нескольких блоггеров, с которыми тебе 
хотелось бы работать, изучи особенности их аудитории, подбери 
других блоггеров со схожей аудиторией, у которых мог  
бы прорекламироваться твой потенциальный клиент, составь 
таблицу с блоггерами для рекламы, ценами, охватами и отправь  
её блоггеру, с которым хочешь сотрудничать, с предложением  
на постоянное основе подбирать блоггеров для ркламы      
по целевой аудитории.

Твои действия:

Писать в директ личных и pr-аккаунтов блоггеров. 
Чат "Помогатор" в Телеграм: 
(t.me/ipomogator)

Ресурсы:

 от 1000 рублей за подготовку списка блоггеров для 
размещения.
Заработок:

5Менеджер инстаграм аккаунта

 Коммуникабельность, умение работать с информацией, 
самопрезентация, умение "продавать себя", чувство визуального 
стиля.

Навыки:
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6

 Найди 10 личных аккаунтов блоггеров и 10

аккаунтов коммерческих, распиши под них, как ты видишь,

стратегию развития профиля: шапку профиля, визуальное

состовляющее, темы для постов, общий образ. Отправь данные

тезисы каждому с предложением о сотрудничестве, как правило,

первый месяц менеджеры работают "за опыт" или символическую

оплату, далее вы вместе с клиентом смотрите на результаты,

которых добились за месяц, и принимаете решение о дальнейшем

сотрудничестве.

Твои действия:

Писать в директ личных и pr-аккаунтов блоггеров. 
Чат "Помогатор" в Телеграм:  
(t.me/ipomogator)

Ресурсы:

 от 5000 рублей за месяц.Заработок:

6Составление планов питания

 Осведомленность в теме питания и фитнеса, "продавать 
себя" и свои услуги, рекламировать себя, умение демонстрировать  
и подтверждать свою экспертность  
в данной теме.

Навыки:

 Тема составления персональных меню  
на заданную каллорийность сейчас очень популярна, изучи 
детально данную тему, начни разбираться в вопросах питания  
и каллорийности, составь разнообразные меню на несколько 
вариантов каллориностей, рацион должен быть простым,  быстрым 
в приготовлении, разнообразным и вкусным, сопроводи меню 
качественными фотографиями блюд, предложи свои меню всем, 
кто может быть заинтересован правильным питанием  
и подсчетом каллорий.

Твои действия:

Писать в директ целевой аудитории, привлекать клиентов через 
рекламу у блогеров в инстаграм. 
Искать клиентов посредствам таргетированной рекламы  
в социальный сетях (подготовив при этом свой аккаунт) 
Предложи составить свои первые планы питания друзьям  
и знакомым "за отзыв"  

Ресурсы:
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https://work-zilla.com/ 
https://www.weblancer.net/ 
https://author24.ru/ 
https://www.fl.ru/projects/ 
https://youdo.com/

 от 300 рублей за план.Заработок:

7Web-дизайнер

 Владение навыками работы в специальных программах  
по созданию сайтов, визуальное чувство вкуса, умение "продавать 
себя", умение искать клиентов.

Навыки:

 web-дизайну можно научиться самостоятельно,  
но также можно пройти специальные курсы, чтобы ускорить 
процесс освоения программ по созданию сайтов. Создай 
портфолио, выложи его на специализированные ресурсы. Ищи 
клиентов самостоятельно, предлагай свои услуги (блоггеры, онлайн  
и оффлайн организации).

Твои действия:

https://dribbble.com/ 
https://www.behance.net 
https://topcreator.org/ 
https://work-zilla.com/ 
https://www.weblancer.net/ 
https://author24.ru/ 
https://www.fl.ru/projects/ 
https://youdo.com/ 
Чат "Помогатор" в Телеграм:  
(t.me/ipomogator)

Ресурсы:

 от 5000 рублей за сайт.Заработок:

8Написание стихов и песен на заказ

 Грамотный русский язык, умение писать цепляющие 
тексты.
Навыки:

 Найди тех, кто увлекается музыкой и вокалом, 
создайте коллаборацию, запишите трек, выложите на youtube.
Твои действия:
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Чат "Помогатор" в Телеграм:  
(t.me/ipomogator),  
группа Дистанция. Фриланс, удаленная работа: 
(https://vk.com/distantsiya)

Клуб фрилансеров:  
(https://vk.com/kadrof) 
https://work-zilla.com/ 
https://www.weblancer.net/ 
https://author24.ru/ 
https://www.fl.ru/projects/ 
https://youdo.com/

Ресурсы:

 от 500 рублей за текст.Заработок:

 Если у тебя есть уникальные знания, то ты уже 
сейчас можешь начать их продавать, пропиши свою целевую 
аудиторию, составь коммерческое предложение, пиши всем, кому 
могут быть полезны твои знания. Если ты не обладаешь 
уникальным знанием - пройди курс(ы) на темы близкие тебе  
и начни продавать их другим.

Твои действия:

 Любое профильное образование, уникальные знания,  
в которых могут нуждаться люди.
Навыки:

9Онлайн и оффлайн профильные консультации 
(юрист, бухгалтер, психотерапевт, финансист, 
СММ-специалист, консультант по ГВ, консультант 
по детскому сну, преподаватель инстранных 
языков, искусствовед и ОЧЕНЬ МНОГОЕ другое)

Чат "Помогатор" в Телеграм:  
(t.me/ipomogator) 
Группа Дистанция. Фриланс, удаленная работа: 
(https://vk.com/distantsiya)

Клуб фрилансеров: 
(https://vk.com/kadrof) 
https://work-zilla.com/ 
https://www.weblancer.net/ 
https://author24.ru/ 

Ресурсы:
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https://vk.com/distantsiya
https://vk.com/distantsiya
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
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 Заработок зависит от объемов и наценки.Заработок:

12 Специалист по визульному оформлению, 
графический дизайнер, иллюстратор

 Владение навыками графического дизайна, чувство 
визуального стиля.
Навыки:

 Данное направление очень популярно  
в блоггерской среде, ты можешь предложить свои услуги на 
постоянной основе: обрабатывать фотографии и вести профиль  
в едином визуальном стиле, создавать иллюстарции для 
акутальных сторис (обложки "вечных" сторис), "упаковать" 
инфопродукты. Создай портфолио, рассылай его блоггерам  
и коммерческим аккаунтам

Твои действия:

Писать в директ личных и pr-аккаунтов блоггеров. 
Чат "Помогатор" в Телеграм  
(t.me/ipomogator) 
https://dribbble.com/ 
https://www.behance.net 
https://topcreator.org/ 
https://work-zilla.com/ 
https://www.weblancer.net/ 
https://author24.ru/ 
https://www.fl.ru/projects/ 
https://youdo.com/

Ресурсы:

 от 500 рублей за заданиеЗаработок:

 Умение работать с большим объемом информации, 
чувство вкуса и стиля, умение "упаковать" продукт, умение находить 
клиентов и продавать свой продукт.

Навыки:

13Магазин товаров с AliExprеss

 Очень многие заказывают товары с Aliexpress,  
но не все готовы ждать период доставки ради одной недорогой 
вещи, создай онлайн магазин популярных товаров с "вкусной" 
упаковой и быстрой доставкой.

Твои действия:
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https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
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Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 
рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 
локальные социальные сети твоего населенного пункта/района. 
Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/

Ресурсы:  

 Заработок зависит от объемов и наценки.Заработок:

14Монтажер видеороликов

 Умение работать в спецальных программах, чувство 
визуального стиля, умение "продавать себя".
Навыки:

 Данное направление также очень популярно  
в блоггерской среде, сейчас на пике популярности рекламные 
видео-макеты, если ты владеешь навыками работы  
с видеофайлами, подготовь рекламный макет для 10 блоггеров под 
их целевую аудиторию и предложи блоггеру купить у тебя этот 
макет или работать с тобой на постоянной основе. Если  
ты не обладаешь такими навыками, всему можно научиться, как  
на бесплатных, так и на платных ресурсах и курсах.

Твои действия:

Писать в директ личных и pr-аккаунтов блоггеров. 
Чат "Помогатор" в Телеграм:  
(t.me/ipomogator)  
группа Дистанция. Фриланс, удаленная работа: 
(https://vk.com/distantsiya) 
Клуб фрилансеров:  
(https://vk.com/kadrof) 
https://work-zilla.com/ 
https://www.weblancer.net/ 
https://author24.ru/ 
https://www.fl.ru/projects/ 
https://youdo.com/

Ресурсы:

 от 1000 рублей за ролик.Заработок:

12

https://tilda.cc/ru/
https://vk.com/distantsiya
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
https://author24.ru/
https://vk.com/kadrof


15Репетиторство, написание курсовых и дипломных 

работ, решение тестов и контрольных работ

 Обладание знанием, в котором нуждаются другие люди.Навыки:

 Обладание любым знанием, которое недоступно 

всем - дает тебе возможность это знание продавать. Отличное 

умение - быстро разбираться в новой теме, агрегировать  

и преобразовывать информацию, рынок клиентов, готовых платить 

за написание курсовых, контрольных и дипломных работ, в поиске 

новых предложений.

Твои действия:

https://work-zilla.com/ 

https://www.weblancer.net/ 

https://author24.ru/ 

https://www.fl.ru/projects/ 

https://youdo.com/

Ресурсы:

 от 5000 рублей за работу.Заработок:

16Создание украшений и аксессуаров

 Чувство стиля, терпение, усидчивость, умение работать  

с мелкими материалами, умение "продавать себя" и свой продукт, 

умение находить клиентов.

Навыки:

 Создай свой онлайн-магазин украшений  

и аксессуаров, сделай красивую "упаковку", вкладывайся в рекламу 

и продвижение.

Твои действия:

Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 

рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 

локальные социальные сети твоего населенного пункта/района: 

https://www.avito.ru/ 

https://youla.ru/, 

Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/

Ресурсы:

 Заработок зависит от объемов и наценки.Заработок:
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https://tilda.cc/ru/
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
https://author24.ru/
https://www.avito.ru/
https://youla.ru/


 Создай своё ателье на дому, опубликуй объявление 

на специализированных ресурсах, непоследним способом 

продвижения в данном направлении остается "сарафанное" радио, 

ты можешь просить своих довольных клиентов упомянуть тебя  

в социальных сетях или рассказывать знакомым.

Твои действия:

17Индивидуальный пошив одежды

 Обладание навыками шитья, кройки, дизайна  

и конструктора одежды.

Навыки:

Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 

рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 

локальные социальные сети твоего населенного пункта/района, 

https://www.avito.ru/ 

https://youla.ru/ 

Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/

Ресурсы:

 Заработок зависит от объемов и наценки.Заработок:

18Творческая мастерская для детей на дому, 

создание игрушек по детским рисункам

 Умение общаться с детьми, умение брать на себя 

ответственность, самопрезентация, самоорганизация, 

коммуникабельность.

Навыки:

 Если тебе интересны творческие направления,  

и ты умеешь ладить и организовывать детей - открой свою 

творческую студию для детей на дому, твои знакомые мамы будут  

в восторге оставить на некоторое время своего ребенка в обществе 

творческого человека, который готов заниматься с их детьми  

и учить их новому.

Твои действия:

Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 

рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 

локальные социальные сети твоего населенного пункта/района. 

Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/ 

Предложи посетить твою мастерскую знакомым мамам с детьми, 

Ресурсы:
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https://tilda.cc/ru/
https://tilda.cc/ru/
https://www.avito.ru/
https://youla.ru/


придумай интересное предложение (первое посещение  
за отзыв) для мам и их детей с местной детской площадки

 от 1000 рублей за час.Заработок:

19Услуги няни: на дому, на мероприятии, в тц,  
в детской комнате и пр.

 Умение общаться с детьми, умение брать на себя 
ответственность, самопрезентация, самоорганизация, 
коммуникабельность.

Навыки:

 Гуляя на площадке\в парке со своим ребёнком, 
предложи знакомым мамам присмотреть за их детьми  
в определенные часы, заранее спланировав, чтобы они могли 
уделить пару часов себе или заняться другими делами. Также 
можешь предложить свои услуги в качестве няни на днях 
рождениях или других праздниках.

Твои действия:

Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 
рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 
локальные социальные сети твоего населенного пункта/района. 
Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/  
https://work-zilla.com/ 
https://www.weblancer.net/ 
https://author24.ru/ 
https://www.fl.ru/projects/ 
https://youdo.com/

Ресурсы:
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 от 500 рублей за час.Заработок:

20Услуги клининга и помощи по дому

 Самоорганизация, самопрезентация, коммуникация, 
умение рекламировать себя и свои услуги, ответственный подход  
к чужим вещам.

Навыки:

20Услуги клининга и помощи по дому

 Самоорганизация, самопрезентация, коммуникация, 
умение рекламировать себя и свои услуги, ответственный подход  
к чужим вещам.

Навыки:

https://tilda.cc/ru/
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
https://author24.ru/
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Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 

рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 

локальные социальные сети твоего населенного пункта/района. 

Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/

Ресурсы:

 Если в твоём населенном пункте еще нет 

организации по уборке квартир\домов - ты можешь предложить 

свои услуги. Закупи качественные средства для уборки, размести 

объявление на специализированных ресурсах. 

Твои действия: Если в твоём населенном пункте еще нет 

организации по уборке квартир\домов - ты можешь предложить 

свои услуги. Закупи качественные средства для уборки, размести 

объявление на специализированных ресурсах. 

Твои действия:

 от 500 рублей за час.Заработок:

21Детская анимация, написание программ 

для детского праздника

 Умение общаться с детьми, умение брать на себя 

ответственность, самопрезентация, самоорганизация, 

коммуникабельность, артистичность, навыки аниматора.

Навыки:

 Предложи знакомой маме написать программу 

детского дня рождения или праздника, напиши сценарий, выступи 

в качестве актера или найми аниматоров, если позволяет бюджет, 

проведи несколько подобных мероприятий за символическую 

плату, собери портфолио, размести объявление на специальных 

ресурсах.

Твои действия:

Локальные группы твоего района/населенного пункта  

в социальных сетях, предложи написать программу мероприятия 

своим друзьям и знакомым "за опыт" 

https://work-zilla.com/ 

https://www.weblancer.net/ 

https://author24.ru/


https://www.fl.ru/projects/ 

https://youdo.com/

Ресурсы:

 от 1000 рублей за мероприятиеЗаработок:

https://tilda.cc/ru/
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
https://author24.ru/
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22Выгул соседских животных.  

Передержка на время отъезда хозяев.

 Умение ладить с животными, опыт ухода за животными, 

навыки самопрезентации, умение рекламировать себя, 

коммуникабельность.

Навыки:

 Сделай объявление в локальных группах об 

оказании услуг по выгулу\передержке домашних животных, также 

можно разместить объявление на специализированных ресурсах.

Твои действия:

Локальные группы твоего района/населенного пункта  

в социальных сетях, предложи выгул питомцев своим друзьям  

и знакомым "за опыт" 

https://work-zilla.com/ 

https://www.weblancer.net/ 

https://youdo.com/

Ресурсы:

 от 500 рублей за день.Заработок:

23Личный оффлайн помощник

 Умение быстро и качественно выполнять поставленные 

задачи, стрессоустойчивость.

Навыки:

 Если ты готова заниматься повседневными делами 

(личными поручениями) другого человека - размести объявление 

на специализированных ресурсах, заранее собери информацию  

и наиболее запрашиваемых требованиях и навыках к личному 

помощнику, чтобы указать их в своем резюме.

Твои действия:

Локальные группы твоего района/населенного пункта  

в социальных сетях, местные ресурсы поиска услуг. 

https://work-zilla.com/ 

https://www.weblancer.net/ 

https://youdo.com/ 

https://hh.ru/ 

https://www.avito.ru/

Ресурсы:

 от 20000 рублей в месяц.Заработок:

https://youdo.com/
https://youdo.com/
https://www.weblancer.net/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
https://work-zilla.com/
https://www.avito.ru/
https://hh.ru/
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Локальные группы твоего района/населенного пункта  

в социальных сетях, местные ресурсы поиска услуг. 

https://work-zilla.com/ 

https://www.weblancer.net/ 

https://youdo.com/ 

https://hh.ru/ 

https://www.avito.ru/

Ресурсы:

24Личный повар

 Навыки готовки блюд разных кухонь в ограниченные 

временные рамки.

Навыки:

 Ты умеешь и любишь быстро, вкусно  

и разнообразно готовить - предложи свои услуги на локальных 

ресурсах на вакансию личного повара.

Твои действия:

 от 1000 рублей в день.Заработок:

25
Организация мероприятий формата мама + малыш. 

Фото-проекты, пикники, чаепития

 Организаторские навыки, коммуникабельность, 

творческие навыки, умение "продавать себя", умение создавать 

праздничную атмосферу.

Навыки:

 Создай группу в любой социальной сети  

и на локальных ресурсах, расскажи о своей идее знакомым мамам 

с площадки, найди других мам из своего населенного пункта, 

которые посетят первые мероприятия за оплату закупленных 

материалов\продуктов. Проведи несколько таких успешных 

мероприятий, собери портфолио с фотографиями и отзывами, 

создай профиль\группу в социальных сетях, размести объявление 

на локальных ресурсах - бери плату за посещение твоих 

мероприятий. Также можно приглашать к сотрудничеству 

фотографов, аниматоров и декораторов.

Твои действия:

Локальные группы твоего района/населенного пункта  

в социальных сетях, предложи организовать мероприятие 

Ресурсы:

https://youdo.com/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
https://www.avito.ru/
https://hh.ru/
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знакомым мамам и мамам  с  местной десткой площадки  
"за опыт" 
https://work-zilla.com/ 
https://www.weblancer.net/ 
https://author24.ru/ 
https://www.fl.ru/projects/  
https://youdo.com/

 от 1000 рублей за мероприятие.Заработок:

26Фотограф

 Чувство визуального вкуса, умение "видеть" кадр, 
профессиональные навыки фотографа, навыки работы  
в специализированных программах.

Навыки:

 Ты можешь проводить как частные фотосессии, так 
и работать фотографом на различных мероприятиях. Также  
ты можешь предложить свои услуги блоггерам, все большую 
популярность набирают фотографы на постоянной основе для 
создания контента. Также ты можешь продавать свои фотографии 
на специализированных ресурсах. Многие международные 
организации нанимают фотографов-фрилансеров для создания 
фотоматериалов их продукта\деятельности.

Твои действия:

Писать в директ личных и pr-аккаунтов блоггеров.  
Чат "Помогатор" в Телеграм:  
(t.me/ipomogator)

группа Дистанция. Фриланс, удаленная работа: 
(https://vk.com/distantsiya) 
Клуб фрилансеров: 
(https://vk.com/kadrof) 
https://work-zilla.com/ 
https://www.weblancer.net/ 
https://author24.ru/ 
https://www.fl.ru/projects/ 
https://youdo.com/ 
https://www.pinterest.ru/ 
https://www.behance.net/ 

Ресурсы:

https://vk.com/distantsiya
https://youdo.com/
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.weblancer.net/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
https://work-zilla.com/
https://author24.ru/
https://author24.ru/
https://vk.com/kadrof
https://www.pinterest.ru/
https://www.behance.net/
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 от 1000 рублей за съемку.Заработок:

27Изготовление фруктовых букетов и съедобных 

подарочных корзин

 Специальные навыки по созданию подобного рода 

букетов и композиций, терпение, умение работать  

с нестандартными материалами, умение "продавать себя" и свой 

товар, чувство визуального вкуса.

Навыки:

 Если ты не обладаешь такими навыками на данный 

момент, но тебе интересно попробовать себя - немного обучающих 

видео и тренировочных букетов помогут тебе овладеть этим делом. 

Создай профиль\группу в социальных сетях, рекламируй себя, 

проси отмечать тебя в социальных сетях доволных клиентов. Также 

можно найти для сотрудничества пару кондитеров и создавать 

вместе не только подарочные композиции, а еще и candy-bar.

Твои действия:

Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 

рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 

локальные социальные сети твоего населенного пункта/района. 


Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/ 

Предложи свои услуги на местных порталах услуг: 

https://work-zilla.com/  

https://www.weblancer.net/ 

https://www.fl.ru/projects/ 

https://youdo.com/


https://youla.ru/ 

ttps://www.avito.ru/ 

Ресурсы:

 Заработок зависит от объемов и наценки.Заработок:

28Мастерская по оформлению 

воздушными шарами

 Чувство визуального вкуса, организаторские навыки, 

умение "продавать себя" и свой продукт, умение создавать 

композиции из воздушных шаров и работать с данным материалом

Навыки:

https://tilda.cc/ru/
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
https://www.avito.ru/
https://youla.ru/
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 Изучи бизнес-процесс данного 

предпринимательского проекта, предложи свои услуги  

на нескольких мероприятиях по цене стоимости материалов, 

создай портфолио, оформи акканут\группу в социальных сетях, 

участвую в реклманых коллаборациях, продвигай мастерскую.

Твои действия:

Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 

рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 

локальные социальные сети твоего населенного пункта/района. 

Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/ 

Предложи свои услуги на местных порталах услуг: 

https://work-zilla.com/ 

https://www.weblancer.net/  

https://www.fl.ru/projects/ 

https://youdo.com/ 

https://youla.ru/  

https://www.avito.ru/

Ресурсы:

 Заработок зависит от объемов и наценки.Заработок:

29Мастер по аквагриму

 Навыки рисования, умение контактировать с детьми.Навыки:

 Если ты обладаешь способностями к рисованию, 

можно предлагать свои услуги на детские мероприятия. Удели 

особое внимание качеству материалов, с которыми ты будешь 

работать, они должны быть строго гипоаллергенны. Потренируйся 

выполнять рисунки быстро, деткам сложно долго сидеть на месте. 

Вложения требуются небольшие, профессия востребованная.

Твои действия:

Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 

рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой 

аудитории,локальные социальные сети твоего населенного 

пункта/района. 

Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/  

Предложи свои услуги знакомым мамам с детьми. 

Ресурсы:

https://tilda.cc/ru/
https://tilda.cc/ru/
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
https://www.avito.ru/
https://youla.ru/
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https://work-zilla.com/ 
https://www.weblancer.net/ 
https://author24.ru/ 
https://www.fl.ru/projects/ 
https://youdo.com/

 от 300 рублей в час.Заработок:

30Создание тематических боксов 
к праздникам

 Чувство стиля, чутье на модные течения, умения находить 
вещи, которые стоят дешевле, чем они на самом деле выглядят.
Навыки:

 Прояви фантазию, подготовь тематические боксы 
заранее к праздничному мероприятию (новый год, 14 февраля, 23 
февраля, 8 марта, дни рождения), создай аккаунт\группу  
в социальных сетях, дай рекламу на локальных ресурсах, у местных 
блоггеров.

Твои действия:

Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 
рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 
локальные социальные сети твоего населенного пункта/района. 
Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/  
Предложи свои услуги на местных порталах услуг: 
https://work-zilla.com/ 
https://www.weblancer.net/ 
https://www.fl.ru/projects/ 
https://youdo.com/

https://youla.ru/ 
https://www.avito.ru/ 

Ресурсы:

 Заработок зависит от объемов и наценки.Заработок:

31Домашняя кондитерская: выпечка 
тортов и десертов

 Кондитерские навыки, умение "продавать себя" и свой 
продукт, умение находить клиентов, умение вести свое дело.
Навыки:

https://tilda.cc/ru/
https://youdo.com/
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.weblancer.net/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
https://work-zilla.com/
https://author24.ru/
https://www.avito.ru/
https://youla.ru/
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 В сети огромное количество уроков и МК, выбирай 
по душе, готовь, качественно фотографируй и выкладывай на свои 
странички. Можно предложить продукцию знакомым  

Твои действия:

Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 
рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 
локальные социальные сети твоего населенного пункта/района. 
Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/ 
Предложи свои услуги на местных порталах услуг: 
https://work-zilla.com/ 
https://www.weblancer.net/ 
https://www.fl.ru/projects/ 
https://youdo.com/  
https://youla.ru/ 
https://www.avito.ru/

Ресурсы:

 Заработок зависит от объемов и наценки.Заработок:

32Фитнес-студия\фитнес для мам 
с малышами

 Образование (курсы) в сфере спорта и фитнеса, навыки 
написания и ведения программ тренировок, коммуникабельность, 
умение "продавать себя", способность выдерживать физические 
нагрузки в большом объеме.

Навыки:

 Найди помещение в своем населенном пункте, 
которое можно обустроить под фитнес-студию, создай 
аккаунт\группу в социальных сетях, выложи объявление о наборе 
групп в локальных сетевых ресурсах, расклей объявления в районе 
расположения студии, расскажи мамам с ближайших детских 
площадок. 

Твои действия:

Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 
рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 
локальные социальные сети твоего населенного пункта/района. 
Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/ 
Предложи свои услуги на местных порталах услуг: 
https://work-zilla.com/ 

Ресурсы:

https://tilda.cc/ru/
https://tilda.cc/ru/
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
https://work-zilla.com/
https://www.avito.ru/
https://youla.ru/


24

https://www.weblancer.net/ 
https://www.fl.ru/projects/ 
https://youdo.com/ 
Предложи посетить твою студию мамам с местной детской 
площадки, придумай интересное предложение, например, 
бесплатное пробное занятие.

 от 2000 рублей в день.Заработок:

33Инструктор грудничкового плавания

 Профильное образование (курсы), опыт работы в данном 
направлении под руководством наставника, готовность работать  
с маленькими детьми

Навыки:

 Изучи формальные вопросы ведения данного 
направления предпринимательства, бизнес-процессы. Найди 
бассейн в своем населенном пункте, в котором можно арендовать 
зону под занятия грудничковым плаванием, создай аккаунт\группу 
в социальных сетях, выложи объявление о наборе групп  
в локальных сетевых ресурсах, расклей объявления в районе 
расположения студии, расскажи мамам с ближайших детских 
площадок.

Твои действия:

Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 
рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 
локальные социальные сети твоего населенного пункта/района. 
Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/  
Предложи свои услуги на местных порталах услуг: 

https://work-zilla.com/ 
https://www.weblancer.net/ 
https://www.fl.ru/projects/ 
https://youdo.com/ 
Предложи посетить твои занятия мамам с местной детской 
площадки, придумай интерсеное предложение, например, 
бесплатное пробное занятие.

Ресурсы:

 от 1000 рублей за занятие.Заработок:

https://tilda.cc/ru/
https://youdo.com/
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.weblancer.net/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
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34Приготовление домашних замороженных 

полуфабрикатов

 Умение готовить блюда из теста, знание нюансов работы  

с полуфабрикатами, наличие специального оборудования для 

заморозки.

Навыки:

 Вареники, пельмени, блинчики с начинками – все 

это востребовано и любимо людьми. Вложений практически  

не требуется. Изучи особенности ведения данной 

предпринимательской деятельности. Готовь качественные 

продукты, обязательно изучи санитарные требования. Удели 

внимание упаковке и качественному оформлению твоей странички 

или группы. Фотографии должны быть аппетитными и привлекать 

клиента.

Твои действия:

Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 

рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 

локальные социальные сети твоего населенного пункта/района. 

Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/  

Предложи свои услуги на местных порталах услуг: 

https://work-zilla.com/ 

https://www.weblancer.net/ 

https://www.fl.ru/projects/ 

https://youdo.com/ 

https://youla.ru/ 

https://www.avito.ru/

Ресурсы:

 Заработок зависит от объемов и наценки.Заработок:

35Дизайнер интерьера

 Владение навыками работы в специальных программах 

по созданию дизайна интерьеров, визуальное чувство вкуса, 

умение "продавать себя", умение искать клиентов.

Навыки:

 Этой профессией сейчас можно овладеть даже 

дистанционно. И также находить и выполнять заказы по дизайну. 

Для начала можно заниматься только одним типом дизайна, 

например, ванных комнат или детских. 

Твои действия:

https://tilda.cc/ru/
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
https://www.avito.ru/
https://youla.ru/
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https://dribbble.com/  

https://www.behance.net 

https://topcreator.org/ 

https://work-zilla.com/  

https://www.weblancer.net/  

https://author24.ru/

Ресурсы:

 от 500 рублей за квадртаный метр.Заработок:

36Посуточная сдача квартиры

 Умение "упаковать", создавать уютное пространство  

из доступных материалов, умение находить клиентов.

Навыки:

 Если у тебя есть возможность какое-то время 

провести, например, на даче, попробуй подготовить и сдать 

посуточно свою квартиру, если данный бизнес-проект принесет 

результаты, можно арендовать жилье на длительный срок, сдавая 

при этом его посуточно, обязательно изучи бизнес-процессы  

и особенности ведения такого вида предпринимательства.

Твои действия:

https://www.airbnb.ru/ 

https://www.avito.ru/ 

https://thelocals.ru/

Ресурсы:

 от 1500 рублей в день.Заработок:

37Специалист по массажу

 Владение навыками массажиста, умение находить 

клиентов.

Навыки:

 В сегодняшнем мире практически любую 

профессию можно освоить в короткие сроки, исключением  

не стала профессия массажиста - если тебе интересно данное 

направление, найди курсы, изучи бизнес-процессы и начни 

принимать клиентов у себя на дому либо выезжать к ним на место.

Твои действия:

https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
https://author24.ru/
https://www.avito.ru/
https://thelocals.ru/
https://www.airbnb.ru/
https://dribbble.com/
https://www.behance.net
https://topcreator.org/
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Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 

рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 

локальные социальные сети твоего населенного пункта/района. 

Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/ 

Предложи свои услуги на местных порталах услуг: 

https://work-zilla.com/ 

https://www.weblancer.net/  

https://www.fl.ru/projects/ 

https://youdo.com/ 

https://youla.ru/ 

https://www.avito.ru/

Ресурсы:

 от 2000 рублей в день.Заработок:

38Мастер шугаринга

 Владение навыками мастера по шугарингу, аккуратное  

и бережное отношение к чужому телу, педантичный подход  

к выбору и качеству материалов для работы, отсутствие 

брезгливости к чужому телу. 

Навыки:

 Если тебе подходит такой формат заработка - 

найди курсы мастеров шугаринга, обучение, как правило, занимает  

1-2 дня. Найди помещение для аренды, закупи качественные 

материалы, заведи профиль\аккаунт в социальных сетях, на первом 

этапе привлекай клиентов заманчивыми акционными 

предложениями, например, дари депиляцию одной из зон  

в подарок.

Твои действия:

Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 

рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 

локальные социальные сети твоего населенного пункта/района. 

Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/ 

Предложи свои услуги на местных порталах услуг: 

https://work-zilla.com/ 

https://www.weblancer.net/ 

ttps://www.fl.ru/projects/ 

https://youdo.com/ 

Ресурсы:

https://tilda.cc/ru/
https://tilda.cc/ru/
https://youdo.com/
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.weblancer.net/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
https://work-zilla.com/
https://www.avito.ru/
https://youla.ru/
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 от 3000 рублей в день.Заработок:

39Визажист, бровист, мастер маникюра, 

lash-мастер и другие мастера 

индустрии красоты

 Владение специальными навыками мастера индустрии 

красоты, терпение, бережное отношение к чужому телу.

Навыки:

 Если тебе подходит такой формат заработка - 

найди курсы любого из направлений, обучение, как правило, 

занимает несколько дней. Найди помещение для аренды, закупи 

качественные материалы, заведи профиль\аккаунт в социальных 

сетях. Эти профессии всегда будут востребованы в любом городе,  

а принимая на дому, ты сможешь работать по удобному графику.

Твои действия:

Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 

рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 

локальные социальные сети твоего населенного пункта/района. 

Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/  

Предложи свои услуги на местных порталах услуг: 

https://work-zilla.com/ 

https://www.weblancer.net/ 

https://www.fl.ru/projects/ 

https://youdo.com/ 

https://youla.ru/ 

https://www.avito.ru/

Ресурсы:

https://youla.ru/  

https://www.avito.ru/

 от 3000 рублей в день.Заработок:

40Стилист для шопинга

 Чувство стиля, чувство визуального вкуса, умение 

создавать стильный образ из имеющегося гардероба одежды, 

умение сочетать цвета.

Навыки:

https://tilda.cc/ru/
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
https://www.avito.ru/
https://www.avito.ru/
https://youla.ru/
https://youla.ru/
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 Хорошо разбираешься в моде? Отлично, предложи 
знакомым девушкам свои услуги по подбору цельных образов. 
Прямо в магазинах рассказывай и показывай, как сочетать вещи  
и подбирать их правильно, в соответствии  с типом фигуры, 
бюджетом и модными тенденциями. Первых клиентов можно взять 
бесплатно и попросить написать отзыв в социальных сетях. У этой 
профессии очень большие перспективы и, пока еще, невысокая 
конкуренция.

Твои действия:

Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 
рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 
локальные социальные сети твоего населенного пункта/района. 
Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/  
Предложи свои услуги на местных порталах услуг: 
https://work-zilla.com/ 
https://www.weblancer.net/ 
https://www.fl.ru/projects/  
https://youdo.com/ 
https://youla.ru/ 
https://www.avito.ru/ 

Ресурсы:

 от 1000 рублей за день.Заработок:

41Создание пресетов для фотографий

 Умение работать в специальных программах (lightroom), 
чувство визульного вкуса,
Навыки:

 Разработай индивидуальные пресеты для 
нескольких блоггеров, исходя из особенностей их ленты, предложи 
им другой вариант обработки этих же фотографий, предложи 
варианты сотрудничества на постоянной основе или за рекламу  
в профиле блоггера в обмен на твои пресеты.

Твои действия:

Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 
рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории. 
Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/

Ресурсы:

 от 300 рублей за набор пресетов.Заработок:

https://tilda.cc/ru/
https://tilda.cc/ru/
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
https://www.avito.ru/
https://youla.ru/
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42Сценарист роликов для youtube  блоггеров

 Владение навыками сценарного мастерства, умение 
строить захватывающие сюжетные линии, развитое воображение.
Навыки:

 Если ты смотришь шоу на youtube-каналах - 
напиши под несколько из них идею для выпуска, предложи 
блоггеру свои идеи, если они его заинтересуют - предложи свои 
улуги по написанию сценария.

Твои действия:

Писать в директ личных и pr-аккаунтов блоггеров.  
Чат "Помогатор" в Телеграм: 
(t.me/ipomogator)

Ресурсы:

 по индивидуальной договоренности.Заработок:

43Специалист по таргетированной рекламе

 Владение навыками настройки таргетированной рекламы 
на различных интернет-платформах, умение определять целевую 
аудиторию

Навыки:

 Социальные сети делают все возможное, чтобы 
делегализовать неофициальную рекламу на своих платформах, 
таргетированная реклама - официальная, грамотно настроенная 
приводит к  рекламодателю целевую аудиторию, с которой 
работать в разы эффективнее. Ты можешь пройти курсы  
по настройке таргетированной рекламы или попробовать 
разобраться во всех нюансах самостоятельно, но, в скором 
времени, данное направление однозначно станет одним из самых 
популярных. 

Твои действия:

Писать в директ личных и pr-аккаунтов блоггеров.  
Чат "Помогатор" в Телеграм:  
(t.me/ipomogator),  
группа Дистанция. Фриланс, удаленная работа: 
(https://vk.com/distantsiya) 
Клуб фрилансеров:  
(https://vk.com/kadrof) 

Ресурсы:

https://vk.com/distantsiya
https://vk.com/kadrof
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 от 10000 рублей за проект.Заработок:

44Организуй ярмарку распродажи вещей

 Организаторские навыки, коммуникабельность, 
творческие навыки, умение "продавать себя", умение "упаковать" 
продаваемый товар.

Навыки:

 У каждого в квартире есть то, чем никто не 
пользуется и данная вещь не несет никакой пользы. Организуй 
такую ярмарку выходного дня во дворе своего дома, дай 
объявления в локальные ресурсы, продумай, как можно интересно 
оформить это место (согласуй данное мероприятие с органами 
местной власти), таким образом, на постоянной основе ты сможешь 
продавать не только свои ненужные вещи, но и вещи других людей.

Твои действия:

Локальные социальные сети твоего населенного пункта/района, 
Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/ 
Объявления в локальных ресурсах, объявления для соседей  
и жителей района.

Ресурсы:  

https://work-zilla.com/ 
https://www.weblancer.net/ 
https://author24.ru/ 
https://www.fl.ru/projects/ 
https://youdo.com/

45Составление резюме

 Насмотренность в области запоминающихся резюме, 
умение структурировать информацию, умение "упаковать" 
исходные данные, умение работать с информацией.

Навыки:

 Изучи досконально вопрос успешного резюме  
в различных отраслях, составь несколько вымышленных резюме 
для разных компаний, предлагай свои услуги студентам,  
на ресурсах для поиска работы.

Твои действия:

 Заработок зависит от объемов и наценки.Заработок:

https://tilda.cc/ru/
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
https://author24.ru/
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Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 
рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории. 
Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/ 
https://work-zilla.com/  
https://www.weblancer.net/ 
https://www.fl.ru/projects/ 
https://youdo.com/

Ресурсы:

 от 500 рублей за резюме.Заработок:

46Организатор фото дня

 Организаторские способности, коммуникабельность, 
умение "упаковать" продукт.
Навыки:

 Предложи мамам с площадки организовать 
фото-день: пригласить фотографа, оформить фото-зону\арендовать 
фото-студию, устроить небольшой фуршет и просто хорошо 
провести время, первое такое мероприятие можно организовать 
на условиях, при которых участники покрывают только затраты  
на фотографа, оформление, вкусности, в следующий раз можешь 
включить в общую стоимость затраты на организацию.

Твои действия:

Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 
рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 
локальные социальные сети твоего населенного пункта/района. 
Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/  
Предложи организовать фото-день знакомым мамам с детьми. 
Придумай интерсеное предложение (первый фото-день на 
условиях оплаты прямых затрат), а также для мам и их детей  
с местной детской площадки. 
https://work-zilla.com/ 
https://www.weblancer.net/ 
https://author24.ru/  
https://www.fl.ru/projects/ 
https://youdo.com/

Ресурсы:

 от 1000 рублей за проект.Заработок:

https://tilda.cc/ru/
https://tilda.cc/ru/
https://youdo.com/
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.weblancer.net/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
https://work-zilla.com/
https://author24.ru/


33

47Организация съемки для коммерческих проектов

 Навыки фотографии, умение находить клиентов, умение 

"продавать себя".

Навыки:

 Если в твоем окружении есть те, кто осуществляют 

какую-либо предпринимательскую деятельность - предложи 

организовать съемку для подготовки фото-контента.

Твои действия:

Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 

рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 

локальные социальные сети твоего населенного пункта/района. 

Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/


Предложи организовать съемку знакомым предпринимателям. 

https://work-zilla.com/ 

https://www.weblancer.net/ 

https://author24.ru/ 

https://www.fl.ru/projects/ 

https://youdo.com/ 

https://www.pinterest.ru/ 

https://www.behance.net/

Ресурсы:

 от 5000 рублей за съемку.Заработок:

48Создание трафаретов минималистичных 

татуировок

 Умение рисовать, чувство визуального стиля, чутье  

на модные тенденции.

Навыки:

 Изучи в Printerest популярные направления в 

индустрии мимнималистичных татуировок, создай несколько 

трафаретов, оформи акканут\группу в социальных сетях, продвигай 

свой проект на целевую аудиторию, которая заинтересована  

в данном продукте. В последствии ты можешь пройти курсы 

татуировщика, открыть свой салон.

Твои действия:

https://tilda.cc/ru/
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
https://author24.ru/
https://www.behance.net/
https://www.pinterest.ru/
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Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 

рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 

локальные социальные сети твоего населенного пункта/района. 

Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/ 

https://work-zilla.com/ 

https://www.weblancer.net/ 

https://author24.ru/ 

https://www.fl.ru/projects/ 

https://youdo.com/ 

https://www.pinterest.ru/


https://www.behance.net/ 

Ресурсы:

 от 300 рублей за трафарет.Заработок:

49Обозреватель инстаграм курсов и марафонов

 Умение структурировать информацию, собирать данные.Навыки:

 Создай свой отзовик в области инстаграм курсов, 

марафонов, вебинаров и других проектов. Каждый крупный 

блоггер сегодня создает свой продукт, но еще нет агрегатора 

информации по этим продуктам.

Твои действия:

Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 

рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории.

Ресурсы:

 заработок зависит от способа монетизации.Заработок:

50Составление туристических маршрутов

 Знание истории, географии, интересных локаций твоего 

региона, умение интересно и понятно описывать локации для 

посещения.

Навыки:

 Разработай маршрут частной экскурсии  

по необычным локациям твоего региона, подготовь фото- 

видеоконтент, который заинтересут гостей твоего населенного 

Твои действия:

https://tilda.cc/ru/
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
https://author24.ru/
https://www.behance.net/
https://www.pinterest.ru/
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Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 
рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 
локальные социальные сети твоего населенного пункта/района. 
Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/ 
https://www.airbnb.ru 
https://www.toursbylocals.com/ 
https://locals.maps.me/ru/

Ресурсы:

 от 500 рублей за маршрутный чек-лист.Заработок:

51Создание масок\фильтров для сторис инстаграм

 Умение работать в специализированных программах  
по созданию масок\фильтров для сторис инстаграм.
Навыки:

 Думаю, ты уже сама заметила, что данный тренд 
набирает обороты, еще есть смысл успеть освоить навык  
по созданию масок\фильтров и заработать на этом, предлагая 
создать индивидуальную маску\фильтр блоггерам.

Твои действия:

Писать в директ личных и pr-аккаунтов блоггеров.  
Чат "Помогатор" в Телеграм:  
(t.me/ipomogator) 
Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/

Ресурсы:

пункта, продвигайся через специализированные ресурсы для 
путешественников.

 от 10000 рублей за маску.Заработок:

52Специалист по зарубежным инстаграм-трендам

 Знание английского языка, умение "видеть" модные 
тенденции, популярные течения.
Навыки:

 Не секрет, что большинство модных тенденций  
в русский инстаграм приходят от зарубежных блоггеров, сделай 
выборку популярных иностранных блоггеров, отследи общие 
тенденции и идеи, которых нет в русском инстаграме, создай 
чек-лист, предлагай его русскоязычным блоггерам.

Твои действия:

https://tilda.cc/ru/
https://tilda.cc/ru/
https://www.airbnb.ru
https://www.toursbylocals.com/
https://locals.maps.me/ru/
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Писать в директ личных и pr-аккаунтов блоггеров.  
Чат "Помогатор" в Телеграм: 
(t.me/ipomogator) 
Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/

Ресурсы:

 от 3000 рублей за обзор.Заработок:

53Обзор конкурентов

 Умение искать и структурировать информацию.Навыки:

 Идея, схожая с предыдущей, сделай обзор 
интересных приемов и фишек аккаунтов\блоггеров с общей 
целевой аудиторией, предложи свой обзор аккаунтам\блоггерам  
с другой ЦА, которые хотят разнообразить свой контент  
и увеличить активность.

Твои действия:

Писать в директ личных и pr-аккаунтов блоггеров. 
Чат "Помогатор" в Телеграм:  
(t.me/ipomogator) 
Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/

Ресурсы:

 от 1000 рублей за обзор.Заработок:

54Специалист по ведению визуального ряда (ленты) 
в инстаграм

 Креативное воображение, чувство визуального вкуса, 
умение работать с картинкой.
Навыки:

 Составь несколько мудбордов из произвольных 
фотографий и картинок, составь из таких "заготовок" портфолио  
и предложи свои услуги нескольким блогерам. Запроси у них 20-30 
необработанных фотографий, сочетая с композиционными 
снимками, составь варианты ленты под конкретного блоггера.

Твои действия:

Писать в директ личных и pr-аккаунтов блоггеров. 
Чат "Помогатор" в Телеграм: 
(t.me/ipomogator)

Ресурсы:

https://tilda.cc/ru/
https://tilda.cc/ru/
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 от 5000 рублей в месяц.Заработок:

55Перевод научных статей по тематикам блогов

 Владение иностранными языками.Навыки:

 Сделай подборку блоггеров, у которых явно 
выделяются определенные темы блога, подбери под эти темы 
новейшие исследования, подтверждающие или опровергающие 
тезисы блоггера, предложи перевести исследования для блоггера, 
чтобы он мог на их основе подготовить интересные посты.

Твои действия:

Писать в директ личных и pr-аккаунтов блоггеров. 
Чат "Помогатор" в Телеграм:  
(t.me/ipomogator) 
Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/

Ресурсы:

 от 1000 рублей за текст.Заработок:

Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/

56Куратор на блоггерских гивах, марафонах, 
курсах и пр.

 Коммуникабельность, умение быстро и по делу вести 
диалог в сети, понимание организационных процессов инстаграм 
пректов, стрессоустойчивость.

Навыки:

 Каждый день в инстаграме проводятся тысячи 
розыгрышей, марафонов, гивов, персональных проектов - на них 
нужны люди, которые будут заниматься общением с участниками, 
ведением активностей, организационными моментами. Предлагай 
свои услуги блоггерам, для получения опыта и понимания 
особенностей процессов - предложи свою помощь в первый раз  
на бесплатной основе.

Твои действия:

Писать в директ личных и pr-аккаунтов блоггеров.  
Чат "Помогатор" в Телеграм: 
(t.me/ipomogator) 
Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/

Ресурсы:

https://tilda.cc/ru/
https://tilda.cc/ru/
https://tilda.cc/ru/
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59Расшифровщик аудио и видео материалов

 Владение навыком слепого и быстрого набора текста  

на клавиатуре, знание иностранных языков.

Навыки:

 На специальных ресурсах можно получить задание 

по расшифровке аудио или видео файлов.

Твои действия:

https://www.etxt.ru/ 

https://contentmonster.ru/ 

https://advego.com/ 

https://work-zilla.com/ 

https://www.weblancer.net/  

https://author24.ru/ 

https://www.fl.ru/projects/ 

https://youdo.com/ 

Ресурсы:

 от 500 рублей за текст.Заработок:

60Оператор коллцентра на дому, 

менеджер по сообщениям в 

социальных сетях

 Возможность выделять несколько часов в день  

с максимальной доступностью для связи, стрессоустойчивость.

Навыки:

 Ищи на ресурсах для поиска персонала вакансии  

по ведению переписки или коллцентра для клиентов 

коммерческой компании.

Твои действия:

https://hh.ru/ 

https://work-zilla.com/  

https://www.weblancer.net/ 

https://author24.ru/ 

https://www.fl.ru/projects/ 

https://youdo.com/

Ресурсы:

 от 500 рублей за текст.Заработок:

https://youdo.com/
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.weblancer.net/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
https://work-zilla.com/
https://author24.ru/
https://author24.ru/
https://hh.ru/
https://www.etxt.ru/
https://contentmonster.ru/
https://advego.com/
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61Тайный покупатель

 Внимательность к деталям, педантичность, честность, 

объективность, умение анализировать и структурировать 

информацию.

Навыки:

 На серивисах подбора персонала иногда можно 

встретить подобную вакансию неполной занятости, или составь 

список организаций, которые, на твой взгляд, могут нуждаться  

в подобной оценке качества работы пероснала - предложи свои 

услуги.

Твои действия:

https://hh.ru/ 

https://work-zilla.com/ 

https://www.weblancer.net/  

https://author24.ru/ 

https://www.fl.ru/projects/ 

https://youdo.com/

Ресурсы:

 по индивидуальной договоренности.Заработок:

62Настройщик сервисов по оплате 

 Умение настраивать автоматическую оплату и отправку 

заказов.

Навыки:

 от 5000 рублей за проект.Заработок:

 Разберись, как работают различные онлайн 

системы по оплате товаров и услуг, составь аналитические таблицы 

- предложи наиболее подходящие варианты под конкретные 

блоггерские проекты свои услуги по настройке 

автоматизированной системы.

Твои действия:

Писать в директ личных и pr-аккаунтов блоггеров. 
Чат "Помогатор" в Телеграм:  

(t.me/ipomogator)  
Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/

Ресурсы:

https://tilda.cc/ru/
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
https://author24.ru/
https://hh.ru/


41

63Организатор свиданий

 Креативное мышление, творческие и организаторские 
навыки.
Навыки:

 Напиши сценарий нескольких нетривиальных 
вариантов свиданий, предложи взять на себя организацию 
подобного мероприятия для своих друзей, получи от них отзывы  
и впечатления, создай аккаунт\группу в социальных сетях, 
продвигай, как варианты необычных сценариев для свиданий, так 
и проектов по организации "под ключ"

Твои действия:

Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 
рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 
локальные социальные сети твоего населенного пункта/района. 
Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/ 
https://work-zilla.com/  
https://www.weblancer.net/ 
https://www.fl.ru/projects/ 
https://youdo.com/ 
Предложи организовать необычное свидание своим знакомым 
за отзыв.

Ресурсы:

 от 1000 рублей за проект.Заработок:

64Организатор сюрпризов под 
различные мероприятия

 Креативное мышление, творческие и организаторские 
навыки.
Навыки:

 Напиши сценарий нескольких нетривиальных 
вариантов сюрпризов под различные мероприятия (день 
рождение, девичник, выписка, защита диплома), предложи взять  
на себя организацию подобного мероприятия для своих друзей, 
получи от них отзывы и впечатления, создай аккаунт\группу  
в социальных сетях, продвигай, как варианты необычных 
сценариев сюрпризов, так и проектов по организации "под ключ"

Твои действия:

https://tilda.cc/ru/
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/
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Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 
рекламу и взаимный пиар. 
Писать в директ целевой аудитории, локальные социальные сети 
твоего населенного пункта/района. 
Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/ 
https://work-zilla.com/ 
https://www.weblancer.net/ 
https://www.fl.ru/projects/ 
https://youdo.com/ 
Предложи организовать сюрприз своим знакомым за отзыв.

Ресурсы:

 от 1000 рублей за проект.Заработок:

65Роспись джинсовок на заказ.

 Креативное мышление, навыки рисования, умение 
работать на ткани.
Навыки:

 Предложи своим знакомым индвидуализировать 
такой предмет гардероба, как джинсовку (сейчас это в тренде), 
сделай несколько работ для друзей "за отзыв", пусть в самом начале 
на тебя работает "сарафанное" радио, затем создай аккаунт/группу 
в социальных сетях, продивигайся доступными тебе ресурсами.

Твои действия:

Создать аккаунт/группу в социальных сетях, продвигать ее через 
рекламу и взаимный пиар, писать в директ целевой аудитории, 
локальные социальные сети твоего населенного пункта/района. 
Создай свой сайт, например, на https://tilda.cc/ru/ 
https://www.pinterest.ru/ 
https://www.behance.net/ 
https://www.avito.ru/

Ресурсы:

https://tilda.cc/ru/
https://tilda.cc/ru/
https://www.avito.ru/
https://www.behance.net/
https://www.pinterest.ru/
https://youdo.com/
https://www.fl.ru/projects/
https://www.weblancer.net/
https://work-zilla.com/

